PRIMO SOCCORSO

LA
NORMATIVA

A SCUOLA E IN PALESTRA

Decreto del Ministero della Salute del 15/7/03 n° 388, pubblicato sulla G.U.
DECRETO : n° 27 del 3/2/04
] . Dettaglia, sul piano tecnico, quanto previsto dall’art. 45 del DLgs 81/08 relativamente

3 88 I03 alle attrezzature di Primo Soccorso e ai requisiti del personale addetto.

A. CASSETTA DI La cassetta di Primo Soccorso deve essere presente in tutte le azien-
PRONTO de o unita produttive con 3 o piu lavoratori dipendenti.

SOCCORSO

B. PACCHETTO Il pacchetto di medicazione deve essere presente nelle aziende o

DI unita produttive con meno di 3 lavoratori dipendenti, purché non

MEDICAZIONE classificabili tra le aziende a grande rischio ex DLgs 334/99, e non

: appartenenti ai gruppi tariffari INAIL con indice |nfortun|st|co di

~ inabilitd permanente superiore a 4* (in tall casn devono avere la cas-
setta di Primo Soccorso).

(o o1V Vi[I'T | lavoratori designati PS devono seguire un corso teorico-pratico di
DEI LAVORATORI almeno 12 ore, tenuto da personale medico e infermieristico, sec-
DESIGNATI PS ondo un programma predefinito (v. pag. 164). Le ore di corso sal-

gono a 16 per le aziende a grande rischio e per quelle con piu di
cinque dipendenti, riconducibili ai gruppi tariffari INAIL con indice
infortunistico di inabilita permanente superiore a 4*.

“L’'elenco dei gruppi Tariffari INAIL & pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n° 192
del 17/8/04 a pag. 61. Dall’esame dell’elenco si deduce che i lavoratori desig-
nati PS a scuola e in palestra devono seguire un corso di 12 ore.

20

nnnunonnnAanNiAiEReERABRBRA



PRIMO SOCCORSO

A SCUOLA E IN PALESTRA

Il Decreto indica il contenuto della cassetta di Primo Soccorso e del pacchetto di

medicazione:

Cassetta di
Primo
Soccorso

Pacchetto
di
medicazione

@ PAIA DI GUANTI STERILI MONOUSO

1

2

@ VISIERA PARASCHIZZI

1

® FLACONE DI SOLUZIONE CUTANEA DA 1 LITRO
di iodopovidone al 10% di iodio

® FLACONI DI SOLUZIONE FISIOLOGICA
(sodio cloruro 0,9%) DA 500 ML

® COMPRESSE DI GARZA STERILE 10x10 IN BUSTE SINGOLE

e
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® COMPRESSE DI GARZA STERILE 18x40 IN BUSTE SINGOLE

@ TELI STERILI MONOUSO

@ PINZETTE DA MEDICAZIONE STERILI MONOUSO

® CONFEZIONE DI RETE ELASTICA DI MISURA MEDIA

® CONFEZIONE DI COTONE IDROFILO

o= N ININ

® CONFEZIONI DI CEROTTI DI VARIE MISURE PRONTI ALL'USO

® ROTOLI DI CEROTTO ALTO 2,5 CM

NN

® ROTOLO DI BENDA ORLATA ALTA 10 CM

@ PAIO DI FORBICI

® LACCI EMOSTATICI

® CONFEZIONI DI GHIACCIO PRONTO USO
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® SACCHETTI MONOUSO PER RACCOLTA DI RIFIUTI SANITARI

® TERMOMETRO

== IN|IN W=

® APPARECCHIO PER LA MISURAZIONE DELLA
PRESSIONE ARTERIOSA

-t

Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del

servizio di emergenza

LA
I NORMATIVA

DECRETO
388/03
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LA
NORMATIVA

CONTENUTO DELLA VALIGETTA

_ CASSETTA DI MEDICAZIO

NB: Gli autori consigliano di allestire una valigetta contenente i presidi sanitari ad uso degli addetti PS
per portare soccorso direttamente sul luogo dell’infortunio. Il materiale sottoelencato & stato selezionato
tra quello previsto dal Decreto 388/03 in base a criteri di pratica utilita e se ne raccomanda la presenza a
scuola e in palestra e la verifica periodica tramite la presente scheda.

DI PRIMO SOCCORSO E DELLA

data
oni data
inserite | eliminate | N. confeLlonI
1 _CONFEZION UANTIIN LATTICE inserite | eliminate
1 MASCHERIN RIANIMAZIONE
VALIGETTA N. ......... 1 CONFEZIONE DI ACQUA OSSIGENATA 10vol,
. 1 CONFEZIONE DI DISINFETTANTE *
ety 10 COMPRESSE DI GARZE STERILI 10X 10 | )
10 COMPRESSE DI GARZE STERILI 18 X40
nome dell'addetto PS 1 CONFEZIONE DI CEROTTI PRONTI ALL'USO
incaricato della verifica 2 ROTOLIDI CEROTTO i
periodica 1 CONFEZIONE DI RETI ELASTICHE mis. media g ol
1 _ROTOLO DI BENDA ORLATA ALTA cm 5 . g
5 ROTOLIDI BENDA ORLATAALTAcm 10 X
1 _ROTOLO DI BENDA ORLATAALTAcm 15
1 PAIO DI FORBICI CON LA PUNTA ARROTONDATA |
* E preferibile evitare 5 PINZETTE STERILIMONOUSO |
disinfettanti di colore 2 SACCHETTIMONOUSO DIPLASTICA y
e e 2 CONFEZIONI DI GHIACCIO PRONTO ALLUSO
ik mpiobar g 1 COPERTA ISOTERMICA MONOUSO
bambini 1 SIRINGADA30-50CC . !
2 AGHI DI SICUREZZA
CASSETTA DI -
MEDICAZIONE Fpve—; e
N. ......... inserite | elimi- N. confezioni
(ad uso del lavoratore) 1 CONFEZIONE DI GUANTI IN LATTICE nate inserite | elimi-
' , 1 CONFEZIONE DI ACQUA OSSIGENATA fnate |
i’:“:;‘:cﬁ: :‘;ﬁ:‘::n"ﬁsc . "1 CONFEZIONE DI DISINFETTANTE * , s
povisdics 5 COMPRESSE DI GARZE STERILI 10X 10 " B SN e
1_CONFEZIONE DI CEROTTI PRONTI ALL'USO
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La cassetta di medicazione puo essere utilizzata in caso di piccole ferite che non richie-
dono Pintervento dell’addetto PS, direttamente dai lavoratori, ovvero dagli insegnanti o dai
collaboratori scolastici nei confronti degli allievi.
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FARMACI A SCUOLA

SOMMINISTRAZIONE

® che non richieda cognizioni specialistiche di tipo sanitario, né I’eserci-
zio di discrezionalita tecnica

@ richiesta formalmente dai genitori

® prescritta con certificato medico

DIRIGENTE SCOLASTICO

@ individua il luogo per conservazione e somministrazione farmaci

® verifica la disponibilita degli operatori scolastici, innanzitutto
degli addetti PS

® stipula convenzioni con soggetti istituzionali del territorio (nel caso di
non disponibilita del personale interno)

E importante che il dirigente scolastico si impegni a sensibilizzare il personale
per garantire una risposta adeguata alle richieste.

CERTIFICAZIONI DA ACQUISIRE

1. Richiesta dei genitori motivata (somministrazione del farmaco non differibile in orario
extrascolastico e impossibilita di provvedere autonomamente), in cui si autorizza il per-
sonale individuato dalla scuola a somministrare il farmaco al figlio, con la modalita e il
dosaggio indicati dal medico.

2. Prescrizione medica intestata all’alunno recante:

¢ il nome commerciale del farmaco
* la modalita di somministrazione
* ’esatta posologia

¢ |’orario di somministrazione

3. Istruzioni del medico curante, intestate all’alunno, indirizzate al personale scolastico,
su posologia e modalita di somministrazione del farmaco in caso della comparsa di
episodi acuti di cui devono essere descritti i sintomi, e comportamenti da assumere nel
caso il farmaco non risultasse efficace.

QUALI RESPONSABILITA
® Nessuna, se sono seguite correttamente le indicazioni del medico

® Omissione di soccorso, nel caso di mancata somministrazione corret-
tamente richiesta

LA
NORMATIVA

LINEE GUIDA
PER LA SOMMI-

NISTRAZIONE DI
FARMACI IN
ORARIO
SCOLASTICO
(Ministeri
Istruzione e
Salute 25/11/05)

a

vedi inserto
"COME SOMMINISTRARE
| FARMACI A SCUOLA"
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